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جامعه ایرانی درباره روانشناسی آزمایشگاه روانشناسی مثبت با توجه به نیازهای اجتماعی و علمی و فرهنگی 

با توجه به اینکه روانشناسی مثبت به عنوان یک رویکرد تازه در روان  :مثبت پایه گذاری و پیشنهاد شده است

رسد میتوان با حمایت و همکاری اساتید و شناسی جهان سرعت رشد قابل توجهی داشته است به نظر می

 .برای رشد این رشته در ایران فراهم آورددانشگاه شهید بهشتی، بستری فعال و پویا 

ن، تلاش ایرا روانشناسی مثبت علمی و تجربی در آزمایشگاه روانشناسی مثبت به عنوان پایگاهی برای توسعه

های خواهد کرد  با ایجاد فضایی علمی و راهبری پژوهش های روانشناختی در حوزه روان شناسی مثبت و موج

مایشگاه با هدف بسط و گسترش این آز .باشدفرهنگ فاخر ایرانی  ندی ها وآن، سکویی برای معرفی توانم

شناسی مثبت علمی در ایران به تربیت و هدایت روانشناسان مثبت ایرانی خواهد پرداخت که در چارچوب روان

 مبانی علمی و اصول تجربی در گسترش علم در این زمینه کوشا باشند.

تواند یکی از اسی مثبت و بومی سازی ابزارهای این رویکرد در ایران میهای مورد نیاز روان شنساخت آزمون 

حوزه های کاری  این آزمایشگاه باشد که با توجه به نیازهای پژوهشی دانشجویان و اساتید، آزمایشگاه اقدام به 

مداخلات درمانی  مایشگاه میتوان طرح های پژوهشی وتهیه تست های جدید می نماید. علاوه بر این، در این آز

 و آموزشی مختلفی را زیر نظر اساتید گرامی پیاده سازی و اجرا کرد.

 


