                                                                                                              باسمه تعالی                             زمان نصب در تابلوی اعلانات: 
(   دفاع از رساله دکتری                                       (  سمينار عمومي     (Colloquium)
(  دفاع از پایان‌نامه کارشناسی‌ارشد                  (   سمينار تخصصي      (Seminar) 
عنوان: بررسی نقش تحریک جریان مستقیم فرا جمجمه‌ای قشرهای پشتی کناری و شکمی میانی لوب پیش پیشانی و پیوندگاه آهیانه​ای گیجگاهی در بهبود هشیاری چندبعدی درون بدنی افراد مبتلا به اختلال افسردگی اساسی
سخنران:  وحید عبدالمنافی
چکیده:
مقدمه: هشیاری چندبعدی درون بدنی به عنوان آگاهی از حس​های احشایی هست که تحت ساختارهای خاص مغز هست. این هشیاری درون بدنی هیجانات مختلف را تحت تأثیر قرار می​دهد و به عنوان الگوی واسطه هیجان عمل می​کند. هدف: هدف این پژوهش مطالعه بررسی نقش تحریک جریان مستقیم فرا جمجمه‌ای قشرهای پشتی کناری و شکمی میانی لوب پیش پیشانی و پیوندگاه آهیانه​ای گیجگاهی در بهبود هشیاری چندبعدی درون بدنی افراد مبتلا به اختلال افسردگی اساسی بود. روش​شناسی: این پژوهش مداخله از نوع کارآزمایی بالینی تصادفی شده و دوسوکور بود. به منظور سنجش صحت هشیاری چندبعدی درون بدنی، ضربان قلب تخمینی افراد قبل و بعد از هر یک از مداخله​ها از هم کسر و با کسر ضربان قلب واقعی قبل و بعد مداخله مقایسه شد. به منظور سنجش حساس بودن به هشیاری چندبعدی درون بدنی گویه​های از پرسشنامه MAIA-2 انتخاب و به صورت طیف تهیه و قبل و بعد از پر شدند و به منظور اثر مداخله بر هیجان از آزمون پاناس استفاده شد. یافته​ها: داده​ها  پژوهش به منظور تجزیه و تحلیل وارد نرم​افزار spss-24 شدند. پس از بررسی پیش​فرض​ها از تحلیل واریانس اندازه​گیری مکرر یک طرفه برای بررسی داده​ها استفاده شد و نتایج حاکی از این بود که اثر مداخله برای گروه مبتلایان به اختلال افسردگی اساسی و افراد سالم برای صحت و آگاهی از هشیاری چندبعدی درون بدنی و هیجان تفاوتی ایجاد نکرد با این حال مداخله برای دو گروه اثربخش بود. نتیجه​گیری: نواحی قشرهای پشتی کناری و شکمی میانی لوب پیش پیشانی و پیوندگاه آهیانه​ای گیجگاهی در آگاهی و صحت هشیاری چندبعدی درون بدنی و هیجان مثبت و منفی نقش دارند.
واژگان کلیدی: صحت هشیاری چندبعدی درون بدنی، آگاهی به هشیاری درون بدنی، هیجان مثبت و منفی، تحریک الکتریکی جریان مستقیم فراجمجمه​ای، قشرهای پشتی کناری، شکمی میانی لوب پیش پیشانی، پیوندگاه آهیانه​ای گیجگاهی
زمان برگزاری: 27/06/1402  ساعت : 8 صبح
مکان برگزاری: دانشکده روان شناسی و علوم تربیتی، کلاس 316
