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  سازی و آزمون مداخلهکنش تأملی معلم: مفهوم عنوان:
 الهه وحيدی سخنران:

   

پتانسیلی غنی و تلویحاتی مهم برای کاربست در پژوهش و  سازی است وکنش تأملی مفهومی برگرفته از چارچوب نظری ذهنی چکيده:

آزمون ابزار و مداخلات متمرکز بر کنش تأملی معلم یکی از نیازهای پژوهش  توسعه و آموز دارد.دانش-اقدام متمرکز بر روابط معلم

. بر این اساس، هدف است شدههای اندکی متمرکز بر کنش تأملی معلم انجام تاکنون پژوهش حالنیبااآموزشی است.  هایمحور در بافترابطه

ی کنش تأملی معلم بود. این هدف در قالب چهار پژوهش محقق شد. در پژوهش نخست، سازی سازهسازی و عملیاتیمفهوم پژوهشاصلی این 

ی متمرکز بر بهبود کنش تأملی والدینی با هدف استخراج مداخله 22یکم،  گامدر سازی کنش تأملی معلم پرداخته شد. به مفهوم گامطی دو 

مضمون شدند. چهار مضمون اصلی مستخرج از مداخلات والدینی شامل بازشناسی ماهیت تحولی و پویای حالات  ها تحلیلهای مرتبط آنمؤلفه

سازی، تأمل متمرکز بر خود و تأمل متمرکز بر کودک مبنای تعریف ابعاد و نشانگرهای کنش تأملی معلم های ذهنیذهنی، بازشناسی پیچیدگی

مورد ارزیابی قرار  ی کنش تأملی معلم با استفاده از نظر هفت خبرهسازی سازهشده برای مفهومتعریفدوم، روایی ابعاد  گامقرار گرفتند. در 

گویه برای سنجش کنش  21سازی کنش تأملی معلم در پژوهش پیشین، ابزاری خودگزارشی شامل گرفتند. در پژوهش دوم، بر اساس مفهوم

دبستان و دبستان و با استفاده از تحلیل نفری از معلمان پیش 315ای ای شامل نمونهمطالعهتأملی معلمان ساخته شد. در این پژوهش، ابتدا در 

نفری از معلمان، ساختار ابعادی  223ای ای شامل نمونهبه دست آمد. سپس در مطالعه مقیاسای برای عاملی اکتشافی ساختاری چهار مؤلفه

برای بعد بازشناسی  جزبهسازی ذهنی مقیاسبا استفاده از تحلیل عاملی تأییدی مورد تأیید قرار گرفت و روابط این ابعاد با ابعاد  مقیاس

ی ارتباط شدهی فارسی مقیاس اصلاحنسخه ،سازی معنادار و در جهات مورد انتظار به دست آمد. در پژوهش سومهای ذهنیپیچیدگی

معلم دبستان رواسازی شد. در این پژوهش، ساختار ابعادی مقیاس تأیید شد  119ای شامل ( در نمونه2012من و دیگران، معلم )کو -آموزدانش

ی فارسی فراهم آورد. در آموزان شواهد بیشتری برای روایی نسخههای رفتاری و اجتماعی دانشو روابط مقیاس با مشکلات و توانمندی

سازی کنش تأملی معلم مستخرج از ی گروهی با هدف بهبود کنش تأملی معلمان، بر اساس مفهومجلسه ششای شامل پژوهش چهارم، برنامه

ی سازی سازهبا مفهوم این پژوهش ( ساخته شد.2019ی مداخله )اوکتین و دیگران، ای توسعهپژوهش نخست و با پیروی از الگوی هفت مرحله

 . برداشتدر بافت آموزشی  مبنای نظری کنش تأملیبر  نیم مبتم مهمی در پژوهش و اقداگا ی ابزار و مداخلهکنش تأملی معلم و تهیه

کنش تأملی ی معلم، برنامه -آموزکنش تأملی معلم، مقیاس ارتباط دانش آموز، مقیاسدانش-ی معلم، ارتباط معلمکنش تأملواژگان کلیدی: 

 ممعل

 

 
   10تا  8ساعت ،1402تير ماه  7چهارشنبه،  :برگزاری مانز

  316اتاق  و علوم تربيتی،روان شناسی دانشکده  :برگزاری مکان


